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Diccionario Visual de Emociones
Para Crear y Crecer solamente

Calma Fuerza Movimiento Rápido  Suavidad y fluidez Caos o alegría explosiva

Parte 3: El abecedario expresivo (15 minutos)
Divide una hoja en 5 recuadros. En cada recuadro, dibuja usando exclusivamente un tipo de línea para representar una palabra:

Recuadro Emoción/sensación Tipo de línea exclusivo

1 Calma Solo líneas horizontales

2 Fuerza Solo líneas verticales

3 Movimiento rápido Solo líneas diagonales

4 Suavidad y fluidez Solo líneas curvas

5 Caos o alegría explosiva Solo líneas zigzag


